












































































































 

PRIME CONSULTORIA 
TREINAMENTOS E SERVIÇOS LTDA 
CNPJ: 12.032.656/0001-75 
Fone: (98) 33199-1530 
Rua José Bonifácio nº14 – Cohama 
São Luís – MA CEP: 65074-140 
primeservicosslz@primeservicosslz.com.br 

LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 

 
ANEXO II 

 
PROPOSTA DE PREÇOS 

Ao  
Agente de Licitação da EMSERH  
Ref.: LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 
 
OBJETO: Contratação de empresa especializada na prestação de serviços contínuos de 
Nutrição e Alimentação Hospitalar visando o fornecimento de refeições prontas na forma 
transportada para atender a necessidade da Unidade de Saúde UPA CIDADE OPERÁRIA, de 
acordo com as especificações, quantitativos e condições constantes neste documento. 
 
Prezado(a)  Senhor(a), 

A empresa PRIME CONSULTORIA TREINAMENTOS E SERVIÇOS LTDA, CNPJ/MF 
sob o nº 12.032.656/0001-75, com sede na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, Cohama, 
Cep. 65.074-140, São Luís – MA, por seu representante legal infra-assinado, NIRVANDO 
BUHATEM MATOS, portador da cédula de identidade nº 024507422003-0 SSP-MA e do 
CPF Nº 452.976.733-72, vem apresentar proposta comercial relativa à licitação em epigrafe, 
assumindo inteira responsabilidade por quaisquer erros ou omissões que tiverem sido 
cometidos quando da preparação da mesma.  

Propomos o Valor Total de R$ 1.086.499,20 (um milhão, oitenta e seis mil, quatrocentos e 
noventa e nove reais e vinte centavos), para o(s) serviço(s) do objeto desta licitação, 
conforme demonstrativo abaixo:  

LOTE I 
UNIDADE DE SAÚDE VALOR ESTIMADO ANUAL 

ITEM I - UPA CIDADE OPERÁRIA R$ 1.086.499,20 
TOTAL GLOBAL: LOTE I  R$ 1.086.499,20 

 
LOTE I – UPA CIDADE OPERÁRIA 
CLIENTELA: Pacientes dieta livre/normal/branda 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 880 10.560  R$ 6,00   R$ 5.280,00   R$ 63.360,00  
Almoço 880 10.560  R$ 11,25   R$ 9.900,00   R$ 118.800,00  
Jantar 880 10.560  R$ 11,25   R$ 9.900,00   R$ 118.800,00  
Ceia 880 10.560  R$ 5,00  R$ 4.400,00   R$ 52.800,00  

TOTAL 3.520 42.240 
 

R$ 29.480,00 R$ 353.760,00 
CLIENTELA: Dieta pastosa e liquida pastosa 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 
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Desjejum 20 240  R$ 5,00   R$ 100,00  R$ 1.200,00 
Almoço 20 240  R$ 9,00   R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Jantar 20 240  R$ 9,00  R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Ceia 20 240  R$ 4,00  R$ 80,00  R$ 960,00 

TOTAL 80 960 
 

R$ 540,00 R$ 6.480,00 
CLIENTELA: Pacientes: dieta liquida/ liquida restrita/liquida de prova ou sem resíduo 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 20 240  R$ 4,58  R$ 91,60       R$ 1.099,20  
Almoço 20 240  R$ 8,00  R$ 160,00  R$ 1.920,00  
Jantar 20 240  R$ 8,00  R$ 160,00  R$ 1.920,00  
Ceia 20 240  R$ 4,00 R$ 80,00 R$ 960,00  

TOTAL 80 960 
 

R$ 491,60 R$ 5.899,20 
CLIENTELA: Funcionários e acompanhantes 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 1.830 21.960 R$ 6,00 R$ 10.980,00 R$ 131.760,00 
Almoço 2.530 30.360 R$ 11,25 R$ 28.462,50 R$ 341.550,00 
Jantar / Ceia 1.830 21.960 R$ 11,25 R$ 20.587,50 R$ 247.050,00 
TOTAL 6.190 74.280 

 
R$ 60.030,00 R$ 720.360,00 

VALOR TOTAL ESTIMADO LOTE I R$ 1.086.499,20 
 

VALOR TOTAL ESTIMADO GLOBAL R$ 1.086.499,20 
 

PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 
DE REFERÊNCIA 

DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  19/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SN 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82 
B  Adicional  de periculosidade     

C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60 
D  Adicional Noturno    188,24 
E  Hora Noturna Adicional     

F  Adicional de Hora Extra     

G  Intervalo de Intrajornada     

H  Outros (Especificar)     
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 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  2.025,66 
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  
                         
-    

33,97 

B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  - 

C  Assistência Médica e Familiar     

D  Auxílio creche     

E  Seguro de vida, invalidez e funeral  
                     

25,00  
25,00 

F  Outros (Especificar)    - 
 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97 
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 405,13  
B  SESI ou SESC  1,50% 30,38  
C  SENAI - SENAC   1,00% 20,26  
D  INCRA  0,20% 4,05  
E  Salário Educação  2,50% 50,64  
F  FGTS  8,00% 162,05  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 60,77  
H  SEBRAE  0,60% 12,15  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 745,43  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 168,74  
B  Adicional de Férias  2,78% 56,31  

 SUBTOTAL  11,11% 225,05  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 82,85  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 307,90  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 1,01  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,41  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,42  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 9,32  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,61  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 69,68  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 39,30  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 14,38  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 64,82  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 198,11  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 168,74  
B  Ausência por doença  1,39% 28,16  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,41  
D  Ausências Legais  1,67% 33,83  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,68  
F  Outros (especificar)  0,05% 1,01  

 SUBTOTAL  11,79% 238,83  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 87,91  

 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL 
AUSENTE  

16,13% 326,74  

 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 
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4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 307,90  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 307,90  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,42  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 198,11  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 326,74  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.142,07  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 65,52  
B  Tributos  

B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 129,11875 
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 66,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 261,47  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  2.025,66  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.142,07  

 Subtotal - (A + B + C + D)  3.276,03  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  261,47  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.537,50  

 
PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 

DE REFERÊNCIA 
DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  19/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SD 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82  
B  Adicional  de periculosidade      
C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60  
D  Adicional Noturno      
E  Hora Noturna Adicional      
F  Adicional de Hora Extra      
G  Intervalo de Intrajornada      
H  Outros (Especificar)      

 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  1.837,42  
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  -    33,97 

B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  -    

C  Assistência Médica e Familiar      
D  Auxílio creche      
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E  Seguro de vida, invalidez e funeral  25,00  25,00  
F  Outros (Especificar)    -    

 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97  
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 367,48  
B  SESI ou SESC  1,50% 27,56  
C  SENAI - SENAC   1,00% 18,37  
D  INCRA  0,20% 3,67  
E  Salário Educação  2,50% 45,94  
F  FGTS  8,00% 146,99  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 55,12  
H  SEBRAE  0,60% 11,02  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 676,15  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 153,06  
B  Adicional de Férias  2,78% 51,08  

 SUBTOTAL  11,11% 204,14  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 75,15  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 279,29  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 0,92  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,37  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,29  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 8,45  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,55  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 63,21  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 35,65  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 13,05  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 58,80  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 179,71  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 153,06  
B  Ausência por doença  1,39% 25,54  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,37  
D  Ausências Legais  1,67% 30,68  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,06  
F  Outros (especificar)  0,05% 0,92  

 SUBTOTAL  11,79% 216,63  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 79,74  

 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL AUSENTE  16,13% 296,37  
 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 

4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 279,29  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 279,29  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,29  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 179,71  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 296,37  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.035,95  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 59,63  
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B  Tributos  
B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 117,52  
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 60,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 237,98  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  1.837,42  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.035,95  

 Subtotal - (A + B + C + D)  2.981,67  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  237,98  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.219,65  

 
LOTE I - UPA CIDADE OPERARIA 

ITEM CARGO QUANT. 
DIÁRIA 

QUANT. 
TOTAL 

VL. MENSAL 
UNITÁRIO DO ITEM 

VL. MENSAL 
TOTAL DO ITEM 

VL. TOTAL ANUAL 
DO ITEM (12 MESES) 

1 COPEIRO - SD 1 2 3.219,65 6.439,30 77.271,60 
2 COPEIRO - SN 1 2 3.537,50 7.075,00 84.900,00 

TOTAL 2 4 
 

13.514,30 162.171,60               
 

FARDAMENTO/UNIFORME 

 FARDAMENTO  
 UNID. DE 
MEDIDA  

QUANT. ANUAL VL. UNIT. VL. TOTAL 

 CALÇA  (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 35,00 R$ 140,00 

 CAMISA (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 AVENTAL   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 TOUCA   UNID.  04 R$ 28,00 R$ 112,00 

 CALÇADO (MASC. / FEM.)   PAR  02 R$ 50,00 R$ 100,00 

 VALOR TOTAL ANUAL DO UNIFORME POR PESSOA  R$ 592,00 

VALOR MENSAL DO UNIFORME POR PESSOA R$ 49,33 

 
EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS 

ITEM DENOMINAÇÃO / DESCRIÇÃO QUANTIDADE PREÇO (R$) 

VALOR UNIT. VALOR TOTAL 

1 Módulo de distribuição de alimentos aquecido p/05 
gastronorms  

1 4.800,00 4.800,00 

2 Módulo de distribuição de alimentos refrigerado p/05 
gastronorms  

1 3.500,00 3.500,00 

3 Mangueira com esguicho para lavagem de carros para 
transporte de alimentos  

1 100,00 100,00 

4 Abridor multiuso em aço inox  1 10,00 10,00 

5 Afiador de facas 30cm  1 30,00 30,00 

6 Amassador de batata, de inox. Tamanho grande 1 100,00 100,00 

7 Assadeira de alumínio retangular reforçado, tam: 61 x 42 
x 82cm  

2 50,00 100,00 

8 Assadeira de alumínio reforçado, tam: 45 x 30cm  2 50,00 100,00 

9 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
56cm 

2 40,00 80,00 

10 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
40cm 

2 40,00 80,00 

11 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
30cm 

2 40,00 80,00 

12 Batedor de ovos em inox  2 20,00 40,00 

13 Bule em alumínio. Capacidade de 01 litro  2 150,00 300,00 

14 Bule em alumínio. Capacidade de 05 litros  2 150,00 300,00 

15 Bandeja de aço inox, tamanho 48 x 32cm  200 30,00 6.000,00 

16 Concha de alumínio com 48 cm de diâmetro e 50cm de 
cabo  

2 30,00 60,00 

17 Concha de alumínio para cereais  5 30,00 150,00 
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18 Utensílio para cocção de alimentos: tacho raso tipo hotel, 
em alumínio fundido e polido, com alças inteiras. 
Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: Alt. x 
Diam. x Fundo 15 x 45 x 30cm  

2 600,00 1.200,00 

19 Utensílio para cocção de alimentos: caçarola tipo hotel, 
RASO, em alumínio fundido e polido, com alças inteiras e 
tampa. Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: 
Alt. x Diam. 30 x 50cm  

2 600,00 1.200,00 

20 Caçarola tipo hotel, raso, em alumínio fundido e polido, 
com alças inteiras e tampa. Espessura mínima 05mm, 
medidas aproximadas: (h) 20cm x (diam) 50cm.  

2 600,00 1.200,00 

21 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 15 litros  

2 600,00 1.200,00 

22 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 10 litros  

2 600,00 1.200,00 

23 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 5 litros  

2 600,00 1.200,00 

24 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 3 litros  

2 600,00 1.200,00 

25 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 2 litros  

2 600,00 1.200,00 

26 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 10cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

27 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 14cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

28 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 20cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

29 Colher de aço em inox para servir  10 50,00 500,00 

30 Colher de aço em inox tipo pinça  10 50,00 500,00 

31 Colher de polipropileno. Tamanho aprox.. 30cm  4 150,00 600,00 

32 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 5,5cm x 
45cm  

4 150,00 600,00 

33 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 7,5cm x 
60cm  

4 150,00 600,00 

34 Contentores engradados vazados de plástico para frutas e 
hortaliças dimensões: 525 x 416 x 195mm.  

10 100,00 1.000,00 

35 Contentores de plástico para carnes dimensões: 670 x 
440 x 190mm  

10 100,00 1.000,00 

36 Concha de alumínio. 10cm de diâmetro  5 50,00 250,00 

37 Cuscuzeira de alumínio reforçado, com tampa. 
Capacidade para 5kg  

2 100,00 200,00 

38 Cutelo para corte de carne com osso  2 100,00 200,00 

39 Escorredor de macarrão em aço inox com pegador 
(aproximadamente 50cm de diâmetro)  

3 50,00 150,00 

40 Espátula de nylon para frigideira antiaderente  3 50,00 150,00 

41 Escumadeira em aço inox Frigideira de alumínio de 20cm 
de diâmetro  

2 50,00 100,00 

42 Frigideira de alumínio de 30cm de diâmetro Frigideira de 
alumínio de 50cm de diâmetro  

2 100,00 200,00 

43 Frigideira antiaderente de 22cm de diâmetro  2 100,00 200,00 

44 Faca de açougueiro lâmina em inox com 30cm  3 80,00 240,00 

45 Faca para vegetais lâmina em inox com 12cm  3 80,00 240,00 

46 Faca de desossa lâmina em inox com 12,5cm  3 80,00 240,00 

47 Faca serra de pão lâmina em inox com 22cm  3 80,00 240,00 

48 Forma redonda para pudim, em alumínio. 40cm de 
diâmetro  

3 60,00 180,00 

49 Garrafa térmica 12 litros, torneira e alça para transporte  10 250,00 2.500,00 

50 Garrafa térmica 1 litro  10 99,00 990,00 

51 Garfo com 02 dentes, em inox, 32cm de comprimento  10 50,00 500,00 

52 Garfo com 02 dentes, em inox, 56cm de comprimento 10 50,00 500,00 

53 Jarra em aço inox, capacidade 2 litros  5 100,00 500,00 

54 Jarra em aço inox, capacidade 5 litros  5 100,00 500,00 

55 Monobloco de polipropileno 16 litros  10 130,00 1.300,00 

56 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande alto com tampa e garras 38 litros  

5 120,00 600,00 

57 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande baixo com tampa e garras 18 litros  

5 120,00 600,00 

58 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 1,5 x 9 x 
75cm  

5 120,00 600,00 

59 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 2 x 12 x 
1,5cm  

5 120,00 600,00 
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60 Papeiro em aço inox com capacidade de 2 litros 2 100,00 200,00 

61 Papeiro em aço inox com capacidade de 1 litro  2 100,00 200,00 

62 Placa de corte, em polipropileno. Cor verde.  2 200,00 400,00 

63 Placa de corte, em polipropileno. Cor amarela  2 200,00 400,00 

64 Placa de corte, em polipropileno. Cor vermelha  2 200,00 400,00 

65 Placa de corte, em polipropileno. Cor azul 2 200,00 400,00 

66 Placa de corte, em polipropileno. Cor branca 2 200,00 400,00 

67 Placa de corte, em polipropileno. Cor bege 2 200,00 400,00 

68 Panela de pressão, em alumínio. Capacidade 15 litros  3 1.500,00 4.500,00 

69 Ralador 04 faces em aço inox  10 25,00 250,00 

70 Recipiente plástico cilíndrico com tampa para confecção 
de sucos (25cm de diâmetro)  

10 120,00 1.200,00 

71 Termômetro digital com espeto em aço inox resistente a 
corrosão, com isolamento e escala de -50 graus a + 200 
gruas  

15 48,00 720,00 

72 Caixas isotérmicas, tipo “hot-box” ou “iso-box”.  10 2.500,00 25.000,00 

VALOR TOTAL 
 

77.080,00 

PRAZO DE VALIDADE DA PROPOSTA: 120 (cento e vinte) dias, a contar da data da 
abertura do certame. 

DADOS DO RESPONSÁVEL QUE ASSINARÁ O CONTRATO:  Nirvando Buhatem 
Matos, Diretor de Negócios, CPF. Nº 452.976.733-72 e Carteira de Identidade Nº 
024507422003-0 SSP-MA, empresa localizada na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, 
Cohama, Cep. 65.074-140, São Luís – MA. 
 
DADOS BANCÁRIOS: 
Banco do Brasil, Agência n° 1639-x e Conta Corrente nº 45.609-8 Prime Consultoria 
Treinamentos e Serviços Ltda 
CONTATOS:  Telefone:(98) 3199-1530. E-mail: primeservicosslz@primeservicosslz.com.br  
e/ou comercial@primeservicosslz.com.br 

Nos preços ofertados estão considerados e inclusos todos os custos diretos e indiretos, 
encargos, tributos, transporte, seguros, contribuições e obrigações sociais, trabalhistas e 
previdenciárias e outros necessários ao cumprimento integral do objeto desta Licitação 
Eletrônica.  

São Luís (MA), 19 de março de 2025. 
 
 
 
 

Prime Consultoria, Treinamentos e Serviços Ltda 
Nirvando Buhatem Matos 

Diretor de Negócios 
C.I. nº 024507422003-0 SSP-MA 

CPF nº 452.976.733-72 
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LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 

 
ANEXO II 

 
PROPOSTA DE PREÇOS 

Ao  
Agente de Licitação da EMSERH  
Ref.: LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 
 
OBJETO: Contratação de empresa especializada na prestação de serviços contínuos de 
Nutrição e Alimentação Hospitalar visando o fornecimento de refeições prontas na forma 
transportada para atender a necessidade da Unidade de Saúde UPA ITAQUI BACANGA, de 
acordo com as especificações, quantitativos e condições constantes neste documento. 
 
Prezado(a)  Senhor(a), 

A empresa PRIME CONSULTORIA TREINAMENTOS E SERVIÇOS LTDA, CNPJ/MF 
sob o nº 12.032.656/0001-75, com sede na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, Cohama, 
Cep. 65.074-140, São Luís – MA, por seu representante legal infra-assinado, NIRVANDO 
BUHATEM MATOS, portador da cédula de identidade nº 024507422003-0 SSP-MA e do 
CPF Nº 452.976.733-72, vem apresentar proposta comercial relativa à licitação em epigrafe, 
assumindo inteira responsabilidade por quaisquer erros ou omissões que tiverem sido 
cometidos quando da preparação da mesma.  

Propomos o Valor Total de R$ 865.197,60 (oitocentos e sessenta e cinco mil, cento e noventa 
e sete reais e sessenta centavos), para o(s) serviço(s) do objeto desta licitação, conforme 
demonstrativo abaixo:  

LOTE III 
UNIDADE DE SAÚDE VALOR ESTIMADO ANUAL 

ITEM I – UPA ITAQUI BACANGA R$ 865.197,60 
TOTAL GLOBAL: LOTE III R$ 865.197,60 

 
 
LOTE III – UPA ITAQUI BACANGA 
CLIENTELA: Pacientes dieta livre/normal/branda 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 510 6.120  R$ 7,20   R$ 3.672,00  R$ 44.064,00 
Almoço 510 6.120  R$ 12,62   R$ 6.436,20  R$ 77.234,40 
Jantar 510 6.120  R$ 12,60   R$ 6.426,00  R$ 77.112,00 
Ceia 510 6.120  R$ 5,25  R$ 2.677,50  R$ 32.130,00 

TOTAL 2.040 24.480 
 

R$ 19.211,70 R$ 230.540,40 
CLIENTELA: Dieta pastosa e liquida pastosa 
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TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 20 240  R$ 5,39   R$ 107,80  R$ 1.293,60 
Almoço 20 240  R$ 9,00   R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Jantar 20 240  R$ 9,00  R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Ceia 20 240  R$ 5,00  R$ 100,00  R$ 1.200,00 

TOTAL 80 960 
 

R$ 567,80 R$ 6.813,60 
CLIENTELA: Pacientes: dieta liquida/ liquida restrita/liquida de prova ou sem resíduo 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 20 240  R$ 5,39 R$ 107,80 R$ 1.293,60 
Almoço 20 240  R$ 9,00 R$ 180,00 R$ 2.160,00 
Jantar 20 240  R$ 9,00 R$ 180,00 R$ 2.160,00 
Ceia 20 240  R$ 5,00 R$ 100,00 R$ 1.200,00 

TOTAL 80 960 
 

R$ 567,80 R$ 6.813,60 
CLIENTELA: Funcionários e acompanhantes 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 1.550 18.600 R$ 7,05 R$ 10.927,50 R$ 131.130,00 
Almoço 1.650 19.800 R$ 13,00 R$ 21.450,00 R$ 257.400,00 
Jantar / Ceia 1.550 18.600 R$ 12,50 R$ 19.375,00 R$ 232.500,00 
TOTAL 4.750 57.000 

 
R$ 51.752,50 R$ 621.030,00 

VALOR TOTAL ESTIMADO LOTE III R$ 865.197,60 
VALOR TOTAL ESTIMADO GLOBAL R$ 865.197,60 

 
PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 

DE REFERÊNCIA 
DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  20/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SN 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82 
B  Adicional  de periculosidade     

C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60 
D  Adicional Noturno    188,24 
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E  Hora Noturna Adicional     

F  Adicional de Hora Extra     

G  Intervalo de Intrajornada     

H  Outros (Especificar)     

 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  2.025,66 
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  
                         
-    

33,97 

B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  - 

C  Assistência Médica e Familiar     

D  Auxílio creche     

E  Seguro de vida, invalidez e funeral  
                     

25,00  
25,00 

F  Outros (Especificar)    - 
 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97 
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 405,13  
B  SESI ou SESC  1,50% 30,38  
C  SENAI - SENAC   1,00% 20,26  
D  INCRA  0,20% 4,05  
E  Salário Educação  2,50% 50,64  
F  FGTS  8,00% 162,05  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 60,77  
H  SEBRAE  0,60% 12,15  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 745,43  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 168,74  
B  Adicional de Férias  2,78% 56,31  

 SUBTOTAL  11,11% 225,05  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 82,85  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 307,90  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 1,01  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,41  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,42  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 9,32  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,61  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 69,68  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 39,30  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 14,38  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 64,82  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 198,11  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 168,74  
B  Ausência por doença  1,39% 28,16  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,41  
D  Ausências Legais  1,67% 33,83  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,68  
F  Outros (especificar)  0,05% 1,01  

 SUBTOTAL  11,79% 238,83  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 87,91  
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 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL 
AUSENTE  

16,13% 326,74  

 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 

4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 307,90  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 307,90  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,42  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 198,11  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 326,74  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.142,07  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 65,52  
B  Tributos  

B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 129,11875 
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 66,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 261,47  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  2.025,66  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.142,07  

 Subtotal - (A + B + C + D)  3.276,03  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  261,47  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.537,50  

 
PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 

DE REFERÊNCIA 
DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  20/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SD 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82  
B  Adicional  de periculosidade      
C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60  
D  Adicional Noturno      
E  Hora Noturna Adicional      
F  Adicional de Hora Extra      
G  Intervalo de Intrajornada      
H  Outros (Especificar)      

 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  1.837,42  
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  -    33,97 
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B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  -    

C  Assistência Médica e Familiar      
D  Auxílio creche      
E  Seguro de vida, invalidez e funeral  25,00  25,00  
F  Outros (Especificar)    -    

 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97  
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 367,48  
B  SESI ou SESC  1,50% 27,56  
C  SENAI - SENAC   1,00% 18,37  
D  INCRA  0,20% 3,67  
E  Salário Educação  2,50% 45,94  
F  FGTS  8,00% 146,99  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 55,12  
H  SEBRAE  0,60% 11,02  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 676,15  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 153,06  
B  Adicional de Férias  2,78% 51,08  

 SUBTOTAL  11,11% 204,14  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 75,15  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 279,29  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 0,92  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,37  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,29  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 8,45  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,55  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 63,21  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 35,65  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 13,05  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 58,80  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 179,71  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 153,06  
B  Ausência por doença  1,39% 25,54  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,37  
D  Ausências Legais  1,67% 30,68  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,06  
F  Outros (especificar)  0,05% 0,92  

 SUBTOTAL  11,79% 216,63  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 79,74  

 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL AUSENTE  16,13% 296,37  
 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 

4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 279,29  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 279,29  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,29  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 179,71  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 296,37  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
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 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.035,95  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 59,63  
B  Tributos  

B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 117,52  
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 60,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 237,98  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  1.837,42  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.035,95  

 Subtotal - (A + B + C + D)  2.981,67  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  237,98  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.219,65  

        
LOTE III - UPA ITAQUI BACANGA 

ITEM CARGO QUANT. 
DIÁRIA 

QUANT. 
TOTAL 

VL. MENSAL 
UNITÁRIO DO ITEM 

VL. MENSAL 
TOTAL DO ITEM 

VL. TOTAL ANUAL 
DO ITEM (12 MESES) 

1 COPEIRO - SD 1 2 3.219,65 6.439,30 77.271,60 
2 COPEIRO - SN 1 2 3.537,50 7.075,00 84.900,00 

TOTAL 2 4 
 

13.514,30 162.171,60 

 
FARDAMENTO/UNIFORME 

 FARDAMENTO  
 UNID. DE 
MEDIDA  

QUANT. ANUAL VL. UNIT. VL. TOTAL 

 CALÇA  (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 35,00 R$ 140,00 

 CAMISA (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 AVENTAL   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 TOUCA   UNID.  04 R$ 28,00 R$ 112,00 

 CALÇADO (MASC. / FEM.)   PAR  02 R$ 50,00 R$ 100,00 

 VALOR TOTAL ANUAL DO UNIFORME POR PESSOA  R$ 592,00 

VALOR MENSAL DO UNIFORME POR PESSOA R$ 49,33 

 
EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS 

ITEM DENOMINAÇÃO / DESCRIÇÃO QUANTIDADE PREÇO (R$) 

VALOR UNIT. VALOR TOTAL 

1 Módulo de distribuição de alimentos aquecido p/05 
gastronorms  

1 4.800,00 4.800,00 

2 Módulo de distribuição de alimentos refrigerado p/05 
gastronorms  

1 3.500,00 3.500,00 

3 Mangueira com esguicho para lavagem de carros para 
transporte de alimentos  

1 100,00 100,00 

4 Abridor multiuso em aço inox  1 10,00 10,00 

5 Afiador de facas 30cm  1 30,00 30,00 

6 Amassador de batata, de inox. Tamanho grande 1 100,00 100,00 

7 Assadeira de alumínio retangular reforçado, tam: 61 x 42 
x 82cm  

2 50,00 100,00 

8 Assadeira de alumínio reforçado, tam: 45 x 30cm  2 50,00 100,00 

9 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
56cm 

2 40,00 80,00 

10 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
40cm 

2 40,00 80,00 

11 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
30cm 

2 40,00 80,00 

12 Batedor de ovos em inox  2 20,00 40,00 

13 Bule em alumínio. Capacidade de 01 litro  2 150,00 300,00 

14 Bule em alumínio. Capacidade de 05 litros  2 150,00 300,00 

15 Bandeja de aço inox, tamanho 48 x 32cm  200 30,00 6.000,00 
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16 Concha de alumínio com 48 cm de diâmetro e 50cm de 
cabo  

2 30,00 60,00 

17 Concha de alumínio para cereais  5 30,00 150,00 

18 Utensílio para cocção de alimentos: tacho raso tipo hotel, 
em alumínio fundido e polido, com alças inteiras. 
Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: Alt. x 
Diam. x Fundo 15 x 45 x 30cm  

2 600,00 1.200,00 

19 Utensílio para cocção de alimentos: caçarola tipo hotel, 
RASO, em alumínio fundido e polido, com alças inteiras e 
tampa. Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: 
Alt. x Diam. 30 x 50cm  

2 600,00 1.200,00 

20 Caçarola tipo hotel, raso, em alumínio fundido e polido, 
com alças inteiras e tampa. Espessura mínima 05mm, 
medidas aproximadas: (h) 20cm x (diam) 50cm.  

2 600,00 1.200,00 

21 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 15 litros  

2 600,00 1.200,00 

22 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 10 litros  

2 600,00 1.200,00 

23 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 5 litros  

2 600,00 1.200,00 

24 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 3 litros  

2 600,00 1.200,00 

25 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 2 litros  

2 600,00 1.200,00 

26 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 10cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

27 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 14cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

28 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 20cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

29 Colher de aço em inox para servir  10 50,00 500,00 

30 Colher de aço em inox tipo pinça  10 50,00 500,00 

31 Colher de polipropileno. Tamanho aprox.. 30cm  4 150,00 600,00 

32 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 5,5cm x 
45cm  

4 150,00 600,00 

33 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 7,5cm x 
60cm  

4 150,00 600,00 

34 Contentores engradados vazados de plástico para frutas e 
hortaliças dimensões: 525 x 416 x 195mm.  

10 100,00 1.000,00 

35 Contentores de plástico para carnes dimensões: 670 x 
440 x 190mm  

10 100,00 1.000,00 

36 Concha de alumínio. 10cm de diâmetro  5 50,00 250,00 

37 Cuscuzeira de alumínio reforçado, com tampa. 
Capacidade para 5kg  

2 100,00 200,00 

38 Cutelo para corte de carne com osso  2 100,00 200,00 

39 Escorredor de macarrão em aço inox com pegador 
(aproximadamente 50cm de diâmetro)  

3 50,00 150,00 

40 Espátula de nylon para frigideira antiaderente  3 50,00 150,00 

41 Escumadeira em aço inox Frigideira de alumínio de 20cm 
de diâmetro  

2 50,00 100,00 

42 Frigideira de alumínio de 30cm de diâmetro Frigideira de 
alumínio de 50cm de diâmetro  

2 100,00 200,00 

43 Frigideira antiaderente de 22cm de diâmetro  2 100,00 200,00 

44 Faca de açougueiro lâmina em inox com 30cm  3 80,00 240,00 

45 Faca para vegetais lâmina em inox com 12cm  3 80,00 240,00 

46 Faca de desossa lâmina em inox com 12,5cm  3 80,00 240,00 

47 Faca serra de pão lâmina em inox com 22cm  3 80,00 240,00 

48 Forma redonda para pudim, em alumínio. 40cm de 
diâmetro  

3 60,00 180,00 

49 Garrafa térmica 12 litros, torneira e alça para transporte  10 250,00 2.500,00 

50 Garrafa térmica 1 litro  10 99,00 990,00 

51 Garfo com 02 dentes, em inox, 32cm de comprimento  10 50,00 500,00 

52 Garfo com 02 dentes, em inox, 56cm de comprimento 10 50,00 500,00 

53 Jarra em aço inox, capacidade 2 litros  5 100,00 500,00 

54 Jarra em aço inox, capacidade 5 litros  5 100,00 500,00 

55 Monobloco de polipropileno 16 litros  10 130,00 1.300,00 

56 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande alto com tampa e garras 38 litros  

5 120,00 600,00 

57 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande baixo com tampa e garras 18 litros  

5 120,00 600,00 
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58 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 1,5 x 9 x 
75cm  

5 120,00 600,00 

59 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 2 x 12 x 
1,5cm  

5 120,00 600,00 

60 Papeiro em aço inox com capacidade de 2 litros 2 100,00 200,00 

61 Papeiro em aço inox com capacidade de 1 litro  2 100,00 200,00 

62 Placa de corte, em polipropileno. Cor verde.  2 200,00 400,00 

63 Placa de corte, em polipropileno. Cor amarela  2 200,00 400,00 

64 Placa de corte, em polipropileno. Cor vermelha  2 200,00 400,00 

65 Placa de corte, em polipropileno. Cor azul 2 200,00 400,00 

66 Placa de corte, em polipropileno. Cor branca 2 200,00 400,00 

67 Placa de corte, em polipropileno. Cor bege 2 200,00 400,00 

68 Panela de pressão, em alumínio. Capacidade 15 litros  3 1.500,00 4.500,00 

69 Ralador 04 faces em aço inox  10 25,00 250,00 

70 Recipiente plástico cilíndrico com tampa para confecção 
de sucos (25cm de diâmetro)  

10 120,00 1.200,00 

71 Termômetro digital com espeto em aço inox resistente a 
corrosão, com isolamento e escala de -50 graus a + 200 
gruas  

15 48,00 720,00 

72 Caixas isotérmicas, tipo “hot-box” ou “iso-box”.  10 2.500,00 25.000,00 

VALOR TOTAL 
 

77.080,00 

PRAZO DE VALIDADE DA PROPOSTA: 120 (cento e vinte) dias, a contar da data da 
abertura do certame. 

DADOS DO RESPONSÁVEL QUE ASSINARÁ O CONTRATO:  Nirvando Buhatem 
Matos, Diretor de Negócios, CPF. Nº 452.976.733-72 e Carteira de Identidade Nº 
024507422003-0 SSP-MA, empresa localizada na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, 
Cohama, Cep. 65.074-140, São Luís – MA. 
 
DADOS BANCÁRIOS: 
Banco do Brasil, Agência n° 1639-x e Conta Corrente nº 45.609-8 Prime Consultoria 
Treinamentos e Serviços Ltda 
CONTATOS:  Telefone:(98) 3199-1530. E-mail: primeservicosslz@primeservicosslz.com.br  
e/ou comercial@primeservicosslz.com.br 

Nos preços ofertados estão considerados e inclusos todos os custos diretos e indiretos, 
encargos, tributos, transporte, seguros, contribuições e obrigações sociais, trabalhistas e 
previdenciárias e outros necessários ao cumprimento integral do objeto desta Licitação 
Eletrônica.  

 

São Luís (MA), 20 de março de 2025. 
 
 
 
 

Prime Consultoria, Treinamentos e Serviços Ltda 
Nirvando Buhatem Matos 

Diretor de Negócios 
C.I. nº 024507422003-0 SSP-MA 

CPF nº 452.976.733-72 
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LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 

 
ANEXO II 

 
PROPOSTA DE PREÇOS 

Ao  
Agente de Licitação da EMSERH  
Ref.: LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 027/2025 – CL/EMSERH 
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 2024.110215.33615 – EMSERH 
 
OBJETO: Contratação de empresa especializada na prestação de serviços contínuos de 
Nutrição e Alimentação Hospitalar visando o fornecimento de refeições prontas na forma 
transportada para atender a necessidade da Unidade de Saúde UPA PARQUE VITÓRIA, 
de acordo com as especificações, quantitativos e condições constantes neste documento. 
 
Prezado(a)  Senhor(a), 

A empresa PRIME CONSULTORIA TREINAMENTOS E SERVIÇOS LTDA, CNPJ/MF 
sob o nº 12.032.656/0001-75, com sede na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, Cohama, 
Cep. 65.074-140, São Luís – MA, por seu representante legal infra-assinado, NIRVANDO 
BUHATEM MATOS, portador da cédula de identidade nº 024507422003-0 SSP-MA e do 
CPF Nº 452.976.733-72, vem apresentar proposta comercial relativa à licitação em epigrafe, 
assumindo inteira responsabilidade por quaisquer erros ou omissões que tiverem sido 
cometidos quando da preparação da mesma.  

Propomos o Valor Total de R$ 721.497,60 (setecentos e vinte um mil, quatrocentos e 
noventa e sete reais e sessenta centavos), para o(s) serviço(s) do objeto desta licitação, 
conforme demonstrativo abaixo:  

LOTE II 
UNIDADE DE SAÚDE VALOR ESTIMADO ANUAL 

ITEM I - UPA PARQUE VITÓRIA R$ 721.497,60 
TOTAL GLOBAL: LOTE II  R$ 721.497,60 

 
 
LOTE II – UPA PARQUE VITÓRIA 
CLIENTELA: Pacientes dieta livre/normal/branda 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 480 5.760  R$ 6,05   R$ 2.904,00  R$ 34.848,00 
Almoço 480 5.760  R$ 11,50   R$ 5.520,00  R$ 66.240,00 
Jantar 480 5.760  R$ 11,50   R$ 5.520,00  R$ 66.240,00 
Ceia 480 5.760  R$ 5,00  R$ 2.400,00  R$ 28.800,00 

TOTAL 1.920 23.040 
 

R$ 16.344,00 R$ 196.128,00 
CLIENTELA: Dieta pastosa e liquida pastosa 
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TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 20 240  R$ 5,00   R$ 100,00  R$ 1.200,00 
Almoço 20 240  R$ 9,00   R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Jantar 20 240  R$ 9,00  R$ 180,00  R$ 2.160,00 
Ceia 20 240  R$ 5,00  R$ 100,00  R$ 1.200,00 

TOTAL 80 960 
 

R$ 560,00 R$ 6.720,00 
CLIENTELA: Pacientes: dieta liquida/ liquida restrita/liquida de prova ou sem resíduo 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 20 240  R$ 5,00  R$ 100,00       R$ 1.200,00  
Almoço 20 240  R$ 8,00  R$ 160,00  R$ 1.920,00  
Jantar 20 240  R$ 8,00  R$ 160,00  R$ 1.920,00  
Ceia 20 240  R$ 4,24 R$ 84,80 R$ 1.017,60  

TOTAL 80 960 
 

R$ 504,80 R$ 6.057,60 
CLIENTELA: Funcionários e acompanhantes 

TIPO DE 
REFEIÇÃO 

QUANT. 
REFEIÇÕES 
MENSAIS 

QUANT. 
REFEIÇÕES 

ANUAIS 

VLR UNIT. VLR MENSAL VLR ANUAL 

Desjejum 1.300 15.600 R$ 6,30 R$ 8.190,00 R$ 98.280,00 
Almoço 1.760 21.120 R$ 11,30 R$ 19.888,00 R$ 238.656,00 
Jantar / Ceia 1.300 15.600 R$ 11,26 R$ 14.638,00 R$ 175.656,00 
TOTAL 4.360 52.320 

 
R$ 42.716,00 R$ 512.592,00 

VALOR TOTAL ESTIMADO LOTE II R$ 721.497,60 
 

VALOR TOTAL ESTIMADO GLOBAL R$ 721.497,60 
 

PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 
DE REFERÊNCIA 

DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  19/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SN 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82 
B  Adicional  de periculosidade     

C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60 
D  Adicional Noturno    188,24 
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E  Hora Noturna Adicional     

F  Adicional de Hora Extra     

G  Intervalo de Intrajornada     

H  Outros (Especificar)     

 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  2.025,66 
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  
                         
-    

33,97 

B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  - 

C  Assistência Médica e Familiar     

D  Auxílio creche     

E  Seguro de vida, invalidez e funeral  
                     

25,00  
25,00 

F  Outros (Especificar)    - 
 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97 
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 405,13  
B  SESI ou SESC  1,50% 30,38  
C  SENAI - SENAC   1,00% 20,26  
D  INCRA  0,20% 4,05  
E  Salário Educação  2,50% 50,64  
F  FGTS  8,00% 162,05  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 60,77  
H  SEBRAE  0,60% 12,15  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 745,43  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 168,74  
B  Adicional de Férias  2,78% 56,31  

 SUBTOTAL  11,11% 225,05  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 82,85  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 307,90  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 1,01  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,41  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,42  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 9,32  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,61  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 69,68  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 39,30  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 14,38  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 64,82  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 198,11  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 168,74  
B  Ausência por doença  1,39% 28,16  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,41  
D  Ausências Legais  1,67% 33,83  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,68  
F  Outros (especificar)  0,05% 1,01  

 SUBTOTAL  11,79% 238,83  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 87,91  
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 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL 
AUSENTE  

16,13% 326,74  

 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 

4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 307,90  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 307,90  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,42  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 198,11  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 326,74  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.142,07  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 65,52  
B  Tributos  

B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 129,11875 
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 66,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 261,47  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  2.025,66  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.142,07  

 Subtotal - (A + B + C + D)  3.276,03  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  261,47  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.537,50  

 
PLANILHA DE COMPOSICAO DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS – PROFISSIONAIS CONFORME ANEXO II - TERMO 

DE REFERÊNCIA 
DADOS PROCESSUAIS 
1 Processo nº:  2024.110215.33615 – EMSERH 
2 LICITAÇÃO ELETRÔNICA N.º 027/2025 – CL/EMSERH 
3 Data:  11/03/2025 
4 Horário:  09:00 HORAS 
        
DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS 

5 Empresa:  
PRIME CONSULTORIA, TREINAMENTO E 
SERVIÇOS LTDA 

6 CNPJ:  12.032.656/0001-75 
7 Data da Apresentação da Proposta:  19/03/2025 
8 Município/UF: SÃO LUIS/MA 

9 
Ano do Acordo, Conv. ou Sentença 
Normativa do Dissídio Coletivo: 

2024 

10 Prazo de Execução Contratual: 12 MESES 
        
MÃO DE OBRA VINCULADA À EXECUÇÃO CONTRATUAL 

16 Tipo de Serviço: 
Serviços em Fornecimento de Nutrição e 
Alimentação Hospitalar 

17 Salário Normativo da Categoria:  R$ 1.533,82 
18 Categoria Profissional: COPEIRO - SD 
19 Data-base da Categoria: 01/05/2024 
20 Salário Mínimo Vigente: R$ 1.518,00 

PLANILHA DE CUSTOS E FORMAÇÃO DE PREÇOS 
 MÓDULO 1 – COMPOSIÇÃO DA REMUNERAÇÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Salário Base     1.533,82  
B  Adicional  de periculosidade      
C  Adicional  de insalubridade   20,00% 303,60  
D  Adicional Noturno      
E  Hora Noturna Adicional      
F  Adicional de Hora Extra      
G  Intervalo de Intrajornada      
H  Outros (Especificar)      

 VALOR TOTAL DA REMUNERAÇÃO  1.837,42  
    
 MÓDULO 2 - BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS   VL. UNIT.  VALOR (R$) 

A  Transporte  -    33,97 
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B 
 Auxílio alimentação (Vales, cesta básica 
etc.)  

  -    

C  Assistência Médica e Familiar      
D  Auxílio creche      
E  Seguro de vida, invalidez e funeral  25,00  25,00  
F  Outros (Especificar)    -    

 VALOR TOTAL DO BENEFÍCIOS MENSAIS E DIÁRIOS  58,97  
        
 MÓDULO 3 – INSUMOS DIVERSOS  VALOR (R$) 

A  Uniforme  49,33  
B  Materiais  -    
C  Equipamentos/Utensílios     
D  Outros (Especificar)  -    

 VALOR TOTAL DOS INSUMOS DIVERSOS  49,33  
        
 MÓDULO 4 – ENGARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  

4.1  ENCARGOS PREVIDENCIÁRIOS E FGTS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  INSS  20,00% 367,48  
B  SESI ou SESC  1,50% 27,56  
C  SENAI - SENAC   1,00% 18,37  
D  INCRA  0,20% 3,67  
E  Salário Educação  2,50% 45,94  
F  FGTS  8,00% 146,99  
G  Seguro Acidente do Trabalho  3,00% 55,12  
H  SEBRAE  0,60% 11,02  

 VALOR TOTAL DOS ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  36,80% 676,15  
4.2  13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  13 º Salário   8,33% 153,06  
B  Adicional de Férias  2,78% 51,08  

 SUBTOTAL  11,11% 204,14  

C 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

4,09% 75,15  

 VALOR TOTAL DO 13º SALÁRIO E ADICIONAL DE FÉRIAS  15,20% 279,29  
4.3  AFASTAMENTO MATERNIDADE   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Afastamento Maternidade  0,05% 0,92  

B 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre 13º 
Salário e Adicional de Férias  

0,02% 0,37  

 VALOR TOTAL DO AFASTAMENTO MATERNIDADE  0,07% 1,29  
4.4  PROVISÃO PARA RESCISÃO   PERC. (%)  VALOR (R$) 
A  Aviso Prévio Indenizado  0,46% 8,45  

B 
 Incidência do FGTS sobre Aviso Prévio 
Indenizado  

0,03% 0,55  

C  Multa do FGTS do Aviso Prévio Indenizado  3,44% 63,21  
D  Aviso Prévio Trabalhado    1,94% 35,65  

E 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre Aviso 
Prévio Trabalhado  

0,71% 13,05  

F  Multa do FGTS do Aviso Prévio Trabalhado  3,20% 58,80  
 VALOR TOTAL DA 
PROVISÃO PARA RESCISÃO  

  9,78% 179,71  

4.5 
 COMPOSIÇÃO DO CUSTO DE REPOSIÇÃO 
DO PROFISSIONAL AUSENTE  

 PERC. (%)  VALOR (R$) 

A  Férias  8,33% 153,06  
B  Ausência por doença  1,39% 25,54  
C  Licença Paternidade  0,02% 0,37  
D  Ausências Legais  1,67% 30,68  
E  Ausência por Acidente de Trabalho  0,33% 6,06  
F  Outros (especificar)  0,05% 0,92  

 SUBTOTAL  11,79% 216,63  

G 
 Incidência do Submódulo 4.1 sobre o 
Custo de Reposição  

4,34% 79,74  

 VALOR TOTAL DOS CUSTO DE REPOSIÇÃO DO PROFISSIONAL AUSENTE  16,13% 296,37  
 QUADRO-RESUMO DO MÓDULO 4 - ENCARGOS SOCIAIS E 
TRABALHISTAS  

PERC. (%) VALOR (R$) 

4.1  13º Salário + Adicional de Férias  36,80% 279,29  
4.2  Encargos Previdenciários e FGTS  15,20% 279,29  
4.3  Afastamento Maternidade  0,07% 1,29  
4.4  Custo de Rescisão  9,78% 179,71  

4.5 
 Custo de reposição do Profissional 
Ausente  

4,34% 296,37  

4.6  Outros (especificar)  0,00% -    
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 VALOR TOTAL DE ENCARGOS SOCIAIS E TRABALHISTAS  66,19% 1.035,95  
        
 MÓDULO 5 - CUSTOS INDIRETOS, TRIBUTOS E LUCRO  PERC. (%) VALOR (R$) 

A  Custos Indiretos  2,00% 59,63  
B  Tributos  

B.1  Tributos Federais (PIS + COFINS)  3,65% 117,52  
B.2  Tributos Estaduais (Especificar)  0,00%   
B.3  Tributos Municipais (ISS)  0,00%   
C  Lucro  2,00% 60,83  

 VALOR TOTAL DO MÓDULO 6  7,65% 237,98  
        
 RESUMO DOS CUSTOS DE MÃO-DE-OBRA  VALOR (R$) 

A  Módulo 1 – Composição da Remuneração  1.837,42  
B  Módulo 2 – Benefícios Mensais e Diários  58,97  
C  Módulo 3 – Insumos Diversos  49,33  
D  Módulo 4 – Encargos Sociais e Trabalhistas  1.035,95  

 Subtotal - (A + B + C + D)  2.981,67  
E  Módulo 5 – Custos Indiretos, Tributos e Lucro  237,98  

 VALOR TOTAL POR EMPREGADO  3.219,65  

        

LOTE II - UPA PARQUE VITÓRIA 
ITEM CARGO QUANT. 

DIÁRIA 
QUANT. 
TOTAL 

VL. MENSAL 
UNITÁRIO DO ITEM 

VL. MENSAL 
TOTAL DO ITEM 

VL. TOTAL ANUAL 
DO ITEM (12 MESES) 

1 COPEIRO - SD 1 2 3.219,65 6.439,30 77.271,60 
2 COPEIRO - SN 1 2 3.537,50 7.075,00 84.900,00 

TOTAL 2 4 
 

13.514,30 162.171,60        
 

FARDAMENTO/UNIFORME 

 FARDAMENTO  
 UNID. DE 
MEDIDA  

QUANT. ANUAL VL. UNIT. VL. TOTAL 

 CALÇA  (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 35,00 R$ 140,00 

 CAMISA (MASC. / FEM.)   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 AVENTAL   UNID.  04 R$ 30,00 R$ 120,00 

 TOUCA   UNID.  04 R$ 28,00 R$ 112,00 

 CALÇADO (MASC. / FEM.)   PAR  02 R$ 50,00 R$ 100,00 

 VALOR TOTAL ANUAL DO UNIFORME POR PESSOA  R$ 592,00 

VALOR MENSAL DO UNIFORME POR PESSOA R$ 49,33 

 
EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS 

ITEM DENOMINAÇÃO / DESCRIÇÃO QUANTIDADE PREÇO (R$) 

VALOR UNIT. VALOR TOTAL 

1 Módulo de distribuição de alimentos aquecido p/05 
gastronorms  

1 4.800,00 4.800,00 

2 Módulo de distribuição de alimentos refrigerado p/05 
gastronorms  

1 3.500,00 3.500,00 

3 Mangueira com esguicho para lavagem de carros para 
transporte de alimentos  

1 100,00 100,00 

4 Abridor multiuso em aço inox  1 10,00 10,00 

5 Afiador de facas 30cm  1 30,00 30,00 

6 Amassador de batata, de inox. Tamanho grande 1 100,00 100,00 

7 Assadeira de alumínio retangular reforçado, tam: 61 x 42 
x 82cm  

2 50,00 100,00 

8 Assadeira de alumínio reforçado, tam: 45 x 30cm  2 50,00 100,00 

9 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
56cm 

2 40,00 80,00 

10 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
40cm 

2 40,00 80,00 

11 Bacia redonda em plástico reforçado atóxico. Diâmetro 
30cm 

2 40,00 80,00 

12 Batedor de ovos em inox  2 20,00 40,00 

13 Bule em alumínio. Capacidade de 01 litro  2 150,00 300,00 

14 Bule em alumínio. Capacidade de 05 litros  2 150,00 300,00 

15 Bandeja de aço inox, tamanho 48 x 32cm  200 30,00 6.000,00 
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16 Concha de alumínio com 48 cm de diâmetro e 50cm de 
cabo  

2 30,00 60,00 

17 Concha de alumínio para cereais  5 30,00 150,00 

18 Utensílio para cocção de alimentos: tacho raso tipo hotel, 
em alumínio fundido e polido, com alças inteiras. 
Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: Alt. x 
Diam. x Fundo 15 x 45 x 30cm  

2 600,00 1.200,00 

19 Utensílio para cocção de alimentos: caçarola tipo hotel, 
RASO, em alumínio fundido e polido, com alças inteiras e 
tampa. Espessura mínima 05mm, medidas aproximadas: 
Alt. x Diam. 30 x 50cm  

2 600,00 1.200,00 

20 Caçarola tipo hotel, raso, em alumínio fundido e polido, 
com alças inteiras e tampa. Espessura mínima 05mm, 
medidas aproximadas: (h) 20cm x (diam) 50cm.  

2 600,00 1.200,00 

21 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 15 litros  

2 600,00 1.200,00 

22 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 10 litros  

2 600,00 1.200,00 

23 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 5 litros  

2 600,00 1.200,00 

24 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 3 litros  

2 600,00 1.200,00 

25 Caçarola de alumínio reforçado, com 02 asas e tampa. 
Capacidade 2 litros  

2 600,00 1.200,00 

26 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 10cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

27 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 14cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

28 Coador em aço inox (diâmetro aprox. 20cm) com cabo.  2 100,00 200,00 

29 Colher de aço em inox para servir  10 50,00 500,00 

30 Colher de aço em inox tipo pinça  10 50,00 500,00 

31 Colher de polipropileno. Tamanho aprox.. 30cm  4 150,00 600,00 

32 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 5,5cm x 
45cm  

4 150,00 600,00 

33 Colher de caldeirão em polipropileno. Tamanho 7,5cm x 
60cm  

4 150,00 600,00 

34 Contentores engradados vazados de plástico para frutas e 
hortaliças dimensões: 525 x 416 x 195mm.  

10 100,00 1.000,00 

35 Contentores de plástico para carnes dimensões: 670 x 
440 x 190mm  

10 100,00 1.000,00 

36 Concha de alumínio. 10cm de diâmetro  5 50,00 250,00 

37 Cuscuzeira de alumínio reforçado, com tampa. 
Capacidade para 5kg  

2 100,00 200,00 

38 Cutelo para corte de carne com osso  2 100,00 200,00 

39 Escorredor de macarrão em aço inox com pegador 
(aproximadamente 50cm de diâmetro)  

3 50,00 150,00 

40 Espátula de nylon para frigideira antiaderente  3 50,00 150,00 

41 Escumadeira em aço inox Frigideira de alumínio de 20cm 
de diâmetro  

2 50,00 100,00 

42 Frigideira de alumínio de 30cm de diâmetro Frigideira de 
alumínio de 50cm de diâmetro  

2 100,00 200,00 

43 Frigideira antiaderente de 22cm de diâmetro  2 100,00 200,00 

44 Faca de açougueiro lâmina em inox com 30cm  3 80,00 240,00 

45 Faca para vegetais lâmina em inox com 12cm  3 80,00 240,00 

46 Faca de desossa lâmina em inox com 12,5cm  3 80,00 240,00 

47 Faca serra de pão lâmina em inox com 22cm  3 80,00 240,00 

48 Forma redonda para pudim, em alumínio. 40cm de 
diâmetro  

3 60,00 180,00 

49 Garrafa térmica 12 litros, torneira e alça para transporte  10 250,00 2.500,00 

50 Garrafa térmica 1 litro  10 99,00 990,00 

51 Garfo com 02 dentes, em inox, 32cm de comprimento  10 50,00 500,00 

52 Garfo com 02 dentes, em inox, 56cm de comprimento 10 50,00 500,00 

53 Jarra em aço inox, capacidade 2 litros  5 100,00 500,00 

54 Jarra em aço inox, capacidade 5 litros  5 100,00 500,00 

55 Monobloco de polipropileno 16 litros  10 130,00 1.300,00 

56 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande alto com tampa e garras 38 litros  

5 120,00 600,00 

57 Organizador Top Stock retangular plastic retangular 
grande baixo com tampa e garras 18 litros  

5 120,00 600,00 
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58 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 1,5 x 9 x 
75cm  

5 120,00 600,00 

59 Pá de caldeirão, em polipropileno, diâmetro 2 x 12 x 
1,5cm  

5 120,00 600,00 

60 Papeiro em aço inox com capacidade de 2 litros 2 100,00 200,00 

61 Papeiro em aço inox com capacidade de 1 litro  2 100,00 200,00 

62 Placa de corte, em polipropileno. Cor verde.  2 200,00 400,00 

63 Placa de corte, em polipropileno. Cor amarela  2 200,00 400,00 

64 Placa de corte, em polipropileno. Cor vermelha  2 200,00 400,00 

65 Placa de corte, em polipropileno. Cor azul 2 200,00 400,00 

66 Placa de corte, em polipropileno. Cor branca 2 200,00 400,00 

67 Placa de corte, em polipropileno. Cor bege 2 200,00 400,00 

68 Panela de pressão, em alumínio. Capacidade 15 litros  3 1.500,00 4.500,00 

69 Ralador 04 faces em aço inox  10 25,00 250,00 

70 Recipiente plástico cilíndrico com tampa para confecção 
de sucos (25cm de diâmetro)  

10 120,00 1.200,00 

71 Termômetro digital com espeto em aço inox resistente a 
corrosão, com isolamento e escala de -50 graus a + 200 
gruas  

15 48,00 720,00 

72 Caixas isotérmicas, tipo “hot-box” ou “iso-box”.  10 2.500,00 25.000,00 

VALOR TOTAL 
 

77.080,00 

PRAZO DE VALIDADE DA PROPOSTA: 120 (cento e vinte) dias, a contar da data da 
abertura do certame. 

DADOS DO RESPONSÁVEL QUE ASSINARÁ O CONTRATO:  Nirvando Buhatem 
Matos, Diretor de Negócios, CPF. Nº 452.976.733-72 e Carteira de Identidade Nº 
024507422003-0 SSP-MA, empresa localizada na Rua José Bonifácio, Nº 14, Quadra 18, 
Cohama, Cep. 65.074-140, São Luís – MA. 
 
DADOS BANCÁRIOS: 
Banco do Brasil, Agência n° 1639-x e Conta Corrente nº 45.609-8 Prime Consultoria 
Treinamentos e Serviços Ltda 
CONTATOS:  Telefone:(98) 3199-1530. E-mail: primeservicosslz@primeservicosslz.com.br  
e/ou comercial@primeservicosslz.com.br 

Nos preços ofertados estão considerados e inclusos todos os custos diretos e indiretos, 
encargos, tributos, transporte, seguros, contribuições e obrigações sociais, trabalhistas e 
previdenciárias e outros necessários ao cumprimento integral do objeto desta Licitação 
Eletrônica.  

São Luís (MA), 19 de março de 2025. 
 
 
 

Prime Consultoria, Treinamentos e Serviços Ltda 
Nirvando Buhatem Matos 

Diretor de Negócios 
C.I. nº 024507422003-0 SSP-MA 

CPF nº 452.976.733-72 
 


